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28-31 mei 2026 
 
19-21 juni 2026 
 
9 augustus 2026 
 
20 september 2026 
 
 
Overige info -> 
 

Le Ventoux Chaleureux 
 
Weekend  Nieuwpoort—Outsider Coast 
 
Fietstocht Hamme 
 
Loper-Roller 
Padel Toernooi bij Keltenwoud 
 
de website en/of FB in de gaten houden ! 

AGENDA  
  

GIFTEN - SPONSERING 

Draag je Anvasport ook een warm hart toe, en wens je 

een gift te doen? Anvasport is nu een erkende organi-

satie “die andersvaliden bijstaat”. 

Voor de giften vanaf 2025 kunnen fiscale attesten en-

kel afgeleverd worden met vermelding van het rijksre-

gisternummer. Gelieve hiervoor het onlineformulier in 

te vullen op de website www.anvasport.be /giften : 

"aanvraag fiscaal attest" – of via mail naar  

info@anvasport.be met vermelding van: naam, adres, 

bedrag en rijksregisternummer. 
 

Sponsoring of advertenties, neem dan contact op met 
Carolien Van Hende—mail: sponsoring@anvasport.be. 
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Woordje van de Boss  

 
Na een zachte winter genieten we nu van een vroege lente. 
Onze skireizen liggen achter de rug en daar hebben we gelukkig 
meer dan genoeg sneeuw gehad. 
 
De paas-groep genot zelfs van  een stralende zon en meters 
sneeuw op de pistes ... zalig. 
 
Een 6tal oorlogsveteranen uit Oekraïne waren ook van de partij 
om zich verder te specialiseren en onze kennis ginds verder uit 
te dragen. 
 
De persoonlijke getuigenissen die zij meebrachten lieten ons 
nog eens beseffen welke vreselijke oorlog zich niet zo ver van 
ons bed afspeelt. 
 
Voorbije maanden namen terug verschillende mensen het initia-
tief om onze werking financieel te ondersteunen. De paaseie-
renverkoop was een groot succes; dank aan de zakjesvullers, 
de administratieve ploeg en onze vrouw bij infrabel (Barbara). 
 
Een volgende sponsor activiteit (le Ventoux Chaleureux ) komt 
er snel aan en ook het weekend in Nieuwport staat al gepro-
grammeerd. 
 
Dit alles naast de regelmatige ski-initiaties en de werkreizen 
naar Frankrijk. 
 
Zoals ge ziet valt onze werking nooit meer stil en is er voor ie-
der wel iets dat je kan meebeleven. 
 
Hou de website in de gaten en kijk regelmatig eens naar de so-
cials dan blijf je zeker op de hoogte van alles. 
 
Schrijf je op tijd in als je erbij wilt zijn. 
 
Tot op een Anvasport activiteit. 
 
Patrick 
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Le Ventoux Chaleureux  

28-31 mei 2026 

 

SAMEN DE MONT VENTOUX OP! 

 

Van donderdag 28 mei tot en met zondag 31 mei 2026 trek-
ken we samen naar het zonnige zuiden van Frankrijk om de 
mythische Mont Ventoux te beklimmen – te voet of met de 
fiets – allemaal ten voordele van hetgoede doel. 

 

Voor de fietsers is er de uitdaging om de Mont Ventoux 1, 2 
of zelfs 3 keer te beklimmen op één dag. Voor 
de wandelaars voorzien we een prachtige route van ongeveer 
3,5 uur door het adembenemende landschap rond de Ven-
toux. 

 

Geen sportieve deelnemer, maar wél een enthousias-
te supporter en sponsor? Jouw steun telt even hard! Alle in-
gezamelde bedragen gaan rechtstreeks naar ons goede doel 
Si Belle Mobilité. 

 

STEUN ONZE DEELNEMENDE ANVASPORTERS 

 

Barbara Vandorpe 

Alain Dewaele 

 

ZIE DE WEBSITE https://www.leventouxchaleureux.be 
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Een paar reacties op onze ski-initiatie in Wilrijk  

voor de geamputeerden van VIGO  

 

Dag Patrick, 

  

We willen jou en je team van Anvasport oprecht enorm bedanken voor 
jullie prestatie op het ski-event afgelopen zaterdag. 
 

De deelnemers, kinderen en volwassenen, vonden het een geweldige erva-
ring. Het feit dat soms familieleden en vrienden mee kwamen kijken, wil 
zeggen dat dit om meer ging dan even op de latten staan 
maar een belangrijke stap is in hun leven met een prothese. Heel wat 
mensen zien een mogelijkheid om in de toekomst toch opnieuw aan een 
ski-reis te denken. 

  

Vigo is jullie echt dankbaar dat we hun dit moment konden gunnen enkel 
dankzij jullie. Alleen hadden wij dit nooit gekund (en gedurfd). 

  

Hieronder enkele berichtjes die we ontvingen van deelnemers. Kan jij dit 
ook delen met je team ? 

  

Alvast bedankt 

Ilse 

 

 

Madame,  Monsieur,  

  

Un grand MERCI à vous pour cette belle découverte,  organisation 
et accueil au top avec de bien belles personnes.  

  

Bravo à votre équipe.  

  

Bien à vous  

Daniel Dellisse  

Dank je wel, Anvasport !  
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Dankjewel voor dit fijne initiatief. Ik heb er enorm van genoten. Het 
was geleden van voor mijn ongeluk (waar ik een onderbeen mee verloren 
was 21 jaar geleden), dat ik nog op de skilatten gestaan heb. Het voelde 
alsof ik iets kunnen afsluiten heb (want ik was een fervent skiër). En 
tegelijkertijd een nieuw begin. Dit heeft me het vertrouwen gegeven om 
hier terug mee te starten   

  

Mijn oprechte dank om dit mogelijk te maken en voor de fijne begelei-
ding van Brecht en Manuel. Topkerels  . 
 

Met vriendelijke groet, 

  

Lars Van Rode 
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SKIKAMP 2026 

Het nieuwe jaar zetten we traditioneel in met een skivakantie. An-
vasport legde een bus in en reed naar ons vertrouwde skioord in Le 
Corbier. Ikzelf koos voor kamp 2. Het 2de skikamp vond plaats van 
vrijdag 23 januari t.e.m. zondag 1 februari. 

 

Heenrit 

Ik ging tegen 19.30 u naar Wetteren, waar de 1ste groep opstapte. 
Toen de bagage ingeladen was, reed de bus naar Waver. Daar stapte 
de 2de groep op. Vervolgens reed de bus naar Luxemburg-stad. Daar 
stopten we een laatste keer voor hij de nacht in reed. Rond 7 uur 
stopten we langs een wegrestaurant in Chambéry. Daar namen we 
een ontbijt. Een uurtje later hernamen we onze bustrip richting 
“Résidence Les Alpages du Corbier”. Ter hoogte van 
Saint‑Jean‑de‑Maurienne hield de Franse gendarmerie ons tegen. 
De buschauffeurs werden verplicht om sneeuwkettingen op te leggen. 
Terwijl de chauffeurs met de sneeuwkettingen bezig waren, zagen we 
andere reisbussen en auto’s terugkeren die ook sneeuwkettingen 
moesten opleggen. Uiteindelijk arriveerden we rond 11 uur aan ons 
hotel. 

 

Na het middagmaal verkleedden we ons en verkenden we de skipis-
tes. Iedereen skiede als opwarmertje op blauwe pistes. Rond 16 uur 
stopten we met skiën en ontmoetten we enkele skiërs van de eerste 
groep die klaarstonden om te vertrekken. Ik botste op oude beken-
den: Niko en Melissa. Het was een blij weerzien na al die jaren. Al 
herkende ik Melissa niet meteen. Vervolgen zochten we onze kamers 
op om de valiezen uit te pakken. Na het avondmaal ging iedereen 
vroeg slapen. 

 

Skiën 

Op onze eerste skidag verdeelde Annick ons in groepjes. Ik skiede 
o.m. met Chris en Lio. Tijdens het skiën wees Annick me op mijn 
arm‑ en schouderhouding. Ik bemerkte dat mijn linkerdraai-positie 
beter ging dan mijn rechterdraai-positie. Terwijl rechts mijn betere 
kant is. (Ik heb een éénzijdige verlamming.) Tijdens de skiweek oe-
fende ik verder op mijn arm‑ en schouderbewegingen. Na een tijdje 
had ik het onder de knie. Op dinsdag opperde Geert om een nieuwe 
skipiste uit te proberen. Ik miste de afslag en skiede door richting 
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Sint-Jean-d'Arves. Darline haalde me in en we skieden door tot in het 
dorp. Daar wachtten we op de rest. Op woensdag skieden we naar La 
Toussuire, maar het was mistig weer. Na het middagmaal skieden we 
terug naar Le Corbier. Op donderdagnamiddag skieden Melissa en ik 
op ons vertrouwd parcours. Richting Sint-Jean-d'Arves toonde 
Melissa me waar ons nieuwe hotel was. Rond 15.10 u stopten we met 
skiën. Op vrijdag namen we de Sibylle-expres en hoopten we boven 
de mist te skiën. Tevergeefs. Mist alom troef. Voorzichtig skieden we 
naar het dal en bleven we bij onze startlift skiën. 

Algemeen 
Pirre en Barbara leidden, weerom, de skivakantie. Op dinsdag‑ en 
donderdagnamiddag hadden de monitoren vrij. Tijdens die 
namiddagen hielden we ons nuttig bezig. ’s Avonds was er animatie. 
We hielden een kennismakingsspel, een kaartavond, een quizavond 
en een diploma‑uitreiking. Donderdag in de late namiddag was er 
een party in de Yeti. 

Het weer 
Tijdens onze skireis sneeuwde het regelmatig. Ook de zon was soms 
van de partij. Op woensdag en vrijdag was het matig tot slecht. 
Ofwel sneeuwde het, ofwel was het mistig weer met een gure wind. 

Terugrit 
Heel wat skiërs vertrokken al naar huis met hun wagen. Ikzelf skiede 
niet op 2de zaterdag. Samen met o.a. Jan V en Bernard gingen we 
naar het dorp en dronken we iets en nuttigden we een middagmaal. 
Rond 15 uur keerden we terug naar het hotel. In de namiddag laadde 
Erwin de bus in en rond 17.30 u vertrokken we huiswaarts. Na een 
avond- en nachtrit kwamen om 7.15 u aan in Waver. Rond 8.30 u 
arriveerden we in Wetteren en daar nam ik de trein naar huis. 

Met de herinnering aan overvloedige sneeuw en het goeie 
gezelschap, blik ik graag terug op deze fijne skivakantie. Hopelijk tot 
volgend jaar. 

 

Stefaan Debeuf 
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SKIREIS PASEN 2026 

Hallo iedereen, 

 

Dit jaar ging ik voor de eerste keer mee gaan zitskiën met 

Anvasport in Le Corbier tijdens de paasvakantie. Hier volgt 

een kort verslag. 

 

Ik was op zoek naar een recreatieve sport voor mensen met 

een beperking. Per toeval leerde ik Anvasport kennen via de 

kiné-afdeling op het NMRC van het UZ Gent. Zij gaven me hun 

gegevens en al vlug was er wat emailverkeer met Ronny. 

In november 2025, in Komen en Terneuzen, kwam ik dan de 

eerste in contact met zitskiën en de organisatie Anvasport. Na 

een hartelijk ontvangst volgde eerst wat theorie en vervolgens 

ging ik samen met mijn begeleider de rolband op. Met vallen 

en opstaan kwam ik naar beneden. Gelukkig viel het vallen 

nog mee want we willen de rug van onze begeleiders toch wel 

wat sparen. Na drie sessies kreeg ik van Ronny te horen dat ik 

klaar was voor de bergen. 

Gelukkig was er nog plaats voor de skireis in de paasvakantie. 

Samen met mijn dochter, Bente, schreef ik me snel in. Dan 

was het aftellen tot zaterdag 4 april, terug uitkijken naar dat 

heerlijk wintersportgevoel dat ik zo gemist had. Taxi Peter en 

Roseline kwam ons ’s morgens vroeg oppikken. Op weg naar 

het skikot konden we elkaar al kort leren kennen. Aan het 

skikot stonden de anderen al te wachten. De busjes snel 

vullen met valiezen, instappen en we waren weg. Een start 

van een zeer toffe, fantastische week. 
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Ongeveer 12 uur later kwamen we aan in Le Corbier. De 

ontvangst verliep vlot en iedereen kon snel op zijn kamer. ’s 

Avonds konden we in het restaurant genieten van een diner. 

De kok viel soms viel soms wel een beetje in herhaling, maar 

na een dag skiën smaakt alles. 

Natuurlijk staat Anvasport voor skiën. En dat hebben we ook 

gedaan. Er lag, ondanks dat we al begin april waren, nog veel 

sneeuw. Héél de week werden we getrakteerd op een 

stralende zon en volledig blauwe lucht. We kwamen allemaal 

met een mooi kleurtje terug. Hoe ging het zitskiën? In het 

begin was ik nog heel voorzichtig, moesten we nog regelmatig 

stoppen en ging het wat krampachtig. Er was wel af en toe 

een val en hier en daar een pijntje aan polsen en schouder, 

maar dit kon de zin naar meer en de pret niet bederven. 

Onder de deskundige begeleiding van Peter, Rik, An, Dieter, 

Senne, Ben ging het alsmaar beter. De afstanden werden 

alsmaar langer, het vallen werd minder frequent en het gevoel 

ging van ‘werken en afzien’ naar genieten. Ik kijk nu al uit 

naar volgend jaar! 

Maar Anvasport staat ook voor gezellig samen zijn, ééntje 

drinken en héél wat humor. Ook ’s avonds was er af en toe 

een activiteit, o.a. kennismakingspel, kaartspel, muziekquiz. 

En natuurlijk was er ook een après-ski in de Yeti bar. 

Dikke merci aan alle begeleiders en iedereen van die zich inzet 

voor Anvasport. Dankzij jullie inzet hebben weer heel wat 

mensen genoten van een deugddoende skireis.  

Groetjes Tonny. 
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Zilver voor Vromant in 
tijdrijden op wereldbeker 
G-wielrennen in Gistel 

Op de wereldbeker G-wielrennen in Gistel heeft Ewoud Vromant zil-

ver behaald in de tijdrit (klasse MC2). De overwinning was voor een 

nieuwe Fransman Arthur Bauchet. Brons ging naar de Japanner Ka-

wamoto. 

 

In Gistel was het woensdag 29 

april aan de tandems en ren-

ners uit de C-klassen om hun 

tijdrit af te werken. Ewoud 

Vromant stond als een van de 

favorieten aan de start in de 

klasse MC2. Hij werd reeds 

twee keer wereldkampioen in die discipline. 

Vromant reed in en rond Gistel een sterke tijdrit, getekend door een 

stevige wind. “Het was vechten tegen de wind”, zegt Ewoud. “Ik ben 

blij dat ik mijn 58x11 kon gebruiken. Tijdrijden is altijd lastig, maar 

als het zo waait des te meer.” 

 

Vromant kwam na 20.4 kilometer in een tijd van 27:59 over de 

streep. Slechts één renner was sterker: Arthur Bauchet (27:17), een 

Fransman die nieuw is in het G-wielrennen. 

 

Begin mei start Ewoud in de wereldbekerwedstrijd in Italië, in juni 

trekt hij naar het Europees kampioenschap in hetzelfde land. 

De  wereldkampioenschappen G-wielrennen in Huntsville (Verenigde 

Staten) zijn in september zijn grote doel.    
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WEEKEND NIEUWPOORT 

Al jaren zijn we te gast bij The Outsider Coast in Nieuwpoort. 
Dit jaar is dit weekend gepland van 19 tot 21 juni. 
 
Voor een symbolische bijdrage kunnen we er twee nachten verblijven 
in het rolstoeltoegankelijke Kraaiennest (kamers van 6 personen) of 
op de boot in kajuiten van 2 of 3 personen. 
 
 De activiteiten worden volgens de weersomstandigheden aangepast, 
maar toppers zijn ongetwijfeld het zeilwagen rijden op het strand en 
de tochtjes met de reuzekano’s. 
 
Ook een fietstocht behoort tot de mogelijkheden en de traditionele 
barbecue op zaterdagavond is steeds een succes. 
Dit jaar gaat de jaarlijkse bijeenkomst van de aandeelhouders van 
"Si belle mobilité" er ook door op vrijdagavond zodat de bedden wel 
eens snel bezet kunnen zijn. 
 
30 jaar outsider 
De vrijdag volgend op ons weekend viert men het dertig jarig be-
staan van de outsider coast met een spetterend programma waarop 
ook de anvasporters welkom zijn (zie hun website ). 

FIETSTOCHT HAMME 

Terug zin in een mooie zomerse fietstocht doorheen het Schelde- en 
Durmelandschap? 
 
Op zondag  9 augustus organiseren we een nieuwe fietstocht van 42 
kilometer, geschikt voor jong en oud. 
 
Vertrek om 13:00 uur – samenkomst Sint- Annacentrum, Sint-
Annastraat 167, 9220 HAMME. 
 
 
Er is een korte pauze voorzien met tijd voor een drankje.! 
Aansluitend is er nog een gezellige BBQ aan een democratische prijs. 
Inschrijven hiervoor is noodzakelijk Iedereen is welkom – 
Meer info via een nieuwsbrief en op de site en de socials. 
 
Ingrid en Mario 
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16-jarige Marte Goossen  
op de Paralympische Winter-

spelen in het zitskiën  

 

Marte Goossens en Lilou Hens leerden met Anvasport skiën 
en ze zijn nu doorgegroeid zijn naar competitie-niveau met 
een nieuwe club waar ze samen met nog een aantal Anva-
sporters trainen  

 

Op de vraag hoe het voelt het om België te vertegenwoordi-

gen op een van de grootste evenementen ter wereld en deel 

uit te maken van Paralympic Team Belgium, antwoordt Mar-

te:  

 

“Ik weet niet zo goed hoe ik het moet uitleggen, maar ik 

vind het fijn dat ik hier kan voelen dat ik terug een sport 

heb gevonden waar ik goed in ben, al behoor ik zeker nog 

niet tot de besten van de wereld. Om dan nu al die nationale 

kledij te kunnen dragen, erbij te kunnen zijn… Ik besef het 

nog niet zo goed en ben het allemaal wat aan het onder-

gaan.” 

 

Marte is nu officieel paralympiër. 

Haar vriendin Lilou is een jonge beloftevolle zitskiester en zij 
reisde mee naar Cortina d'Ampezzo om de delegatie van Pa-
ralympic Team Belgium aan te moedigen op de Paralympi-
sche Winterspelen. Zij hoopt alvast in 2030 deel te mogen 
uitmaken van dit team. 
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In de valleien van Saint-Jean-d’Arves, waar de wolken als slui-
erdansers langs de bergflanken glijden, ligt een ketel van 
groen: L’Oule Verte. Niemand weet precies wie haar naam het 
eerst uitsprak, maar men zegt dat zij is ontstaan toen de wind, 
op een nacht van oude tover, drie gestalten op de rotsen te-
kende. 

 
Links, een zachte poezenkop, waakzaam en teder, met ogen 
als smaragden. En daarnaast — twee spitsen, bijna tweelin-
gen, als heksenhoeden die naar de hemel priemen. 
 
’s Nachts, wanneer de maan laag hangt en de sneeuw haar 
sluier spreidt, stijgt er damp uit de grond. Dat is het teken dat 
de heksenketel borrelt. In kringetjes roeren de helpers van het 
domein, de mannen en vrouwen van hout en hart, de herbou-
wers van wat was en weer zal worden. Zij dragen miljoenpoot-
pantoffeltjes en duizendpootwantjes, en men zegt dat wie 
goed luistert, het getik van hun werkhanden hoort als een oud 
ritme — tik tik tik — het lied van herbegin. 
 
In L’Oule Rouge brandt het vuur, maar in L’Oule Verte leeft het 
wonder. Daar wordt de soep van hoop gekookt, met ingrediën-
ten die niemand meten kan: een snuif moed, een handvol zot 
plezier, en een wolkje droomstof dat enkel in deze vallei valt. 
 
En als de mist zich ’s ochtends optrekt, lijkt het even of de 
berg zelf glimlacht — de poes tevreden, de heksenhoeden 
scheef van genot. Want er is weer geroerd, weer gelachen, 
weer gebouwd aan het sprookje dat leeft tussen steen en 
adem.Dus heffen wij de lepel, niet van zilver maar van zweet 
en glimlach, 
en proeven van wat wij samen roerden — 
een ketel vol vriendschap, schuimend van zotternij, geparfu-
meerd met moed. 

 
Moge de berg ons bewaren in zijn nevels, en wie in L’Oule Ver-
te werkt, nooit vergeten dat zelfs het kleinste vuur, als het ge-
deeld wordt, licht geeft tot aan de top van de twee heksenhoe-
den. 

De legende van L’Oule Verte 
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 FAMILIENIEUWS 
 
Geboorte: MARCEL 
Zoontje van Hannes en Ine, en kleinkind van Frederik & Petra 
onze begeleiders 
geboren op 27/10/2025 
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Contactadres 

Caritasstraat 2a 
9090 Melle 
09 / 252 21 28 

Ik word lid van Anvasport! 
Stuur mij terug per post of  vul het online formulier in op de website 

Naam + voornaam   

Straat   

Postcode   

Gemeente   

Tel   

Gsm   

E-mail   

Geboortedatum   

Lengte   

Gewicht   

Rijksregisternummer   

Andersvalide     ⃞ 

Valide     ⃞ 

Vlaams Fondsnummer   vf/ 

VLG. - nr.  (Vlaamse Liga 

voor Gehandicaptensport) 
  

Anvasportboekje per post      ⃞   e-mail      ⃞ 

Elektronische nieuwsbrief  ja      ⃞   nee      ⃞ 

 Andere gezinsleden die aan onze activiteiten wensen deel te nemen:  

Naam + voornaam Geboortedatum 
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Zetel v.z.w.  
ANVASPORT 
 

Caritasstraat 2a 
9090 Melle 

Rek.nr.: BE31 7374 1700 4255 
Bic:KREDBEBB 
info@anvasport.be 

SPONSORING/
paaseieren 

C.Van Hende sponsoring@anvasport.be 

VOORZITTER 
Algemene administratie 
 

De Gendt Ronny 
03/777 70 11 - 0475 777011 

Ronny@anvasport.be 

SECRETARIS +  
verantw.wintersporten  

Patrick Van De Vaerd 
0495 /24.99.63 

secretaris@anvasport.be 

REDACTIE  
Linda De Geest 
0473 40 75 44 

linda@anvasport.be 

WEBMASTER 
Pierre Van Damme   
0496/980916 

webmaster@anvasport.be 

AANSPREEKPUNT INTE-
GRITEIT 

Roseline Moerman 
0495/226805 

roseline@anvasport.be  

MEDISCH ADVISEUR 
Dr. Wim Verschuere 
09/366.38.35 -0475/31.38.35 

wim.verschuere@telenet.be 

UITLEENDIENST/
MATERIAALMEESTER 

Peter Leyssen 0471/446301 materiaalmeesters@anvasport.be  

VERANTWOORDELIJKEN SPORTACTIVITEITEN 

FIETSTOCHTEN 
Tuur De Haeck 
054/419121  

fietstochten@anvasport.be 

OUTDOOR SPORTEN  
Info@anvasport.be 
 

WATERSPORTEN  
Info@anvasport.be 
 

ZITSKI &  
SKI INITIATIES 

De Gendt Ronny 
03/777 70 11 - 0475 777011 

Ronny@anvasport.be 

PROVINCIALE ZETELS - ANVASPORT VZW 

ANTWERPEN 
Ludo Van Den Bergh 
03/568 61 38 - 0475 869590 

antwerpen@anvasport.be 

LIMBURG 
Maarten Carmans 
0476 /93 72 56-011/42 57 48 

limburg@anvasport.be 

OOST-VLAANDEREN 
Greet Borgenon 
054 /419121-0473 /832938 

oost-vlaanderen@anvasport.be 

WEST-VLAANDEREN 
Christophe Ryffranck  
050 /670965- 0475 582472  

west-vlaanderen@anvasport.be 

DIRECTE MEDEWERKERS: Hilde Glorieux,  Barbara , Dae Jin , Eric , Pierre  

mailto:info@anvasport.be
mailto:sponsoring@anvasport.be
mailto:secretaris@anvasport.be
mailto:roseline@anvasport.be
mailto:wim.verschuere@telenet.be
mailto:materiaalmeester@anvasport.be
mailto:fietstochten@anvasport.be
mailto:antwerpen@anvasport.be
mailto:limburg@anvasport.be
mailto:oost-vlaanderen@anvasport.be
mailto:west-vlaanderen@anvasport.be
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